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７月２３日（火）に千葉県子どもと親のサポートセンター研究 

指導主事の足立直也先生を講師として、教育相談担当者向け 

出前講座を開催しました。先生のご講義のあと、参加した皆さん 

が５～６人のグループをつくり、ロールプレイング実習を行いま 

した。とても有意義な研修となりました。 

以下に参加された皆さんの感想をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話・面接相談 月曜日・水曜日・土曜日 

（要予約）  午前９時から午後４時まで 

場 所：山武郡市振興センター・ハートフルさんぶ山武教室 

＊ご予約については、随時受付します。 

訪 問 相 談   センターにご連絡いただければ、学校又は自宅へ訪問も可能です。 

 
電話相談・面接相談・訪問相談受付・ハートフルさんぶへの問い合わせ 

   山武郡市教育相談センター 

℡ ０４７５-５４-０３６７ 
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お電話、お

待ちしてい

ます！！ 

ロールプレイングを

したことで、対象の子ど

もを理解しようという

姿勢を学んだり、様々な

解釈に触れたりするこ

とができてよかった。そ

の子を理解する上での

傾聴と切り返し方につ

いては、勉強が必要だと

感じた。 

ＡＳＤ児の事例をもとにした話

と、ロールプレイングがとても勉強

になりました。彼らの言動の過程や

背景をみることを大切に関わってい

こうと思いました。 

ロールプレイング

を通して具体的にＡ

ＳＤ児の言動を知る

ことができた。グルー

プ内で一緒に言動に

ついて想像したり読

み解いたりすること

で、多面的に捉えるこ

とができたと同時に

寄り添った声かけの

難しさも感じた。 

ＡＳＤという特性を、特別支援教育という視点ではなく、

心理面からみたアプローチの方法を通して知ることがで

きました。 

テーマ 

『自閉スペクトラム

症（ASD）を背景に抱

える少年対応を考え

る 

～彼らへの支援に向

けての一考察～』 


